Gebrauchsinformation

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN AN'VENDER
Pharmacie

de Steinfort

LEMSIP 500 Pulver zum Einnehmen
Paracetamol 500 mg

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthilt wichtige

Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmoglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen jedoch

vorschriftsgemil eingenommen werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benotigen.

- Wenn sich Thre Beschwerden verschlimmern oder nach 10 Tagen keine Besserung eintritt,
miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrichtigt, oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte [hren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen und wofiir wird es angewendet?

Was miissen Sie vor der Einnahme von Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen beachten?
Wie ist Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen einzunechmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen aufzubewahren?

Weitere Informationen.

A e

1. Was ist Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen und wofiir wird es angewendet?

Symptomatische Behandlung von Schmerzen und Fieber.

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen
beachten?

Lemsip darf nicht eingenommen werden,

» wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegen Paracetamol oder einen der sonstigen
Bestandteile von Lemsip sind.

» wenn Sie an einer schweren Leber- oder Nierenkrankheit leiden oder gelitten haben.
* wenn Sie an Phenylketonurie leiden, da dieses Arzneimittel Aspartam enthalt.

» wenn Sie unter 12 Jahre alt sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Lemsip ist erforderlich,

* wenn Sie an einer leichten bis méBig starken Leber- oder Niereninsuffizienz leiden.

» wenn Sie Alkohol, Barbiturate oder bestimmte Arzneimittel gegen Epilepsie anwenden. In
diesen Féllen kann die Ablagerung toxischer Metaboliten von Paracetamol Leberschiaden
verursachen oder verschlimmern.

* Bei iiberméBiger Anwendung besteht die Gefahr eines Leberschadens.

* Bei Langzeitanwendung besteht die Gefahr eines Nierenschadens.

Wenn einer der oben genannten Warnhinweise auf Sie zutrifft oder in der Vergangenheit auf
Sie zugetroffen hat, wenden Sie sich bitte an Thren Arzt.
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Bei Anwendung von Lemsip mit anderen Arzneimitteln

Lemsip darf gleichzeitig mit Antirheumatika oder Cumarin-Antikoagulanzien eingenommen
werden. Sie miissen jedoch bei gleichzeitiger Anwendung fiir mehr als eine Woche oder bei
Einnahme von Dosen, die 2 g libersteigen, Ihren Arzt um Rat fragen.

Lemsip darf ohne &rztlichen Rat nicht zusammen mit Beruhigungsmitteln auf Basis von
Barbituraten oder bestimmten Antiepileptika eingenommen werden. Nicht zusammen mit
Alkohol einnehmen.

Paracetamol verstérkt die Eliminierung von Chloramphenicol. Bestimmte Analysetechniken,
die angewendet werden, um die Glukose- oder Harnsdurekonzentration im Blut zu messen,
konnen durch das Vorhandensein von Paracetamol beeinflusst werden.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw.
vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von Lemsip zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrinken
Nicht zutreffend.

Schwangerschaft und Stillzeit

Sicherheitshalber sollte Lemsip in den ersten 3 Schwangerschaftsmonaten nicht eingenommen
werden.

Lemsip darf wihrend der Stillzeit verabreicht werden.

Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Nicht zutreffend.

Lemsip enthiilt Aspartame, Laktose und Sucrose

Enthélt Aspartam als Quelle fiir Phenylalanin und kann schidlich sein, wenn Sie eine
Phenylketonurie haben.

Lemsip 500 enthédlt Curcumen die zusammengesetzt ist aus Curcumen (E100), Laktose,
Polysorbate 80 (E433) und Silica (E551).

Bitte nehmen sie Lemsip erst nach Riicksprache mit ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

3. Wie ist Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen einzunehmen?

Befolgen Sie bei der Einnahme von Lemsip genau die Anweisungen lhres Arztes. Bitte fragen
Sie bei [hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. Die {ibliche
Dosierung betragt:

Bei Erwachsenen und Kindern iiber 12 Jahre:
Nehmen Sie 1 bis 2 Beutel (500 mg bis 1 g) alle 4 bis 6 Stunden bis hochstens 8 Beutel (4 g)
téglich ein.

Das Arzneimittel darf Kindern unter 12 Jahren nicht verabreicht werden.

Das Arzneimittel darf ohne drztlichen Rat bei Schmerzen nicht ldnger als 10 Tage und bei
Fieber nicht ldnger als 3 Tage angewendet werden.

Bei chronischem Alkoholismus betrdgt die Hochstdosis Paracetamol 4 Beutel (2 g) téglich.

Gebrauchsanweisung der Beutel:
Geben Sie den Inhalt des Beutels in ein Glas lauwarmes oder warmes Wasser. Gut vermischen
und, falls nétig, Zucker hinzufiigen.
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Wenden Sie Lemsip immer genau nach Anweisung des Arztes an, es sei denn, dieser hat Thnen
einen anderen Rat gegeben. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Wenn Sie eine groflere Menge von Lemsip eingenommen haben, als Sie sollten
Wenn Sie eine groflere Menge von Lemsip eingenommen haben, als Sie sollten, wenden Sie
sich sofort an Thren Arzt, Apotheker oder an die Giftnotrufzentrale (070 245 245).

Die einmalige Einnahme von hoheren Dosen als solche, wie sie in Abschnitt ,,3. Wie ist Lemsip
500 Pulver zum Einnehmen einzunehmen?‘ angegeben sind, kann zu schweren Schiden fiihren.
Im Falle einer bekannten oder vermuteten Vergiftung muss der Patient - selbst wenn noch keine
Symptome vorhanden sind - unbedingt ins Krankenhaus eingeliefert werden, und ein Arzt muss
unbedingt dringend gerufen werden, damit die notwendigen MaBnahmen getroffen werden
konnen.

Symptome, wie Ubelkeit, Erbrechen und Bauchschmerzen, treten erst ein paar Stunden nach
der Einnahme auf.

Die einzige Mallnahme, die zuhause vor der Einlieferung im Krankenhaus getroffen werden
muss, ist die Verabreichung von 50 bis 100 g Aktivkohle.

Wenn Sie die Einnahme von Lemsip vergessen haben
Nicht zutreffend.

Wenn Sie die Anwendung von Lemsip abbrechen
Nicht zutreffend.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Lemsip Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miussen.

In seltenen Fillen tritt ein Hautausschlag auf.

In sehr seltenen Fillen treten schwerwiegende Hautreaktionen auf.

In hohen Dosen kann Paracetamol schwere Leberstorungen verursachen und bei
Langzeitanwendung schwere Nierenstorungen verursachen.

Informieren Sie bitte Thren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintrichtigt, oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. Wie ist Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen aufzubewahren?

Nicht iiber 30 °C lagern.
Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf der Packung nach {Exp} angegebenen Verfalldatum
nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.
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6. Weitere Informationen.

Was Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen enthiilt

- Der Wirkstoff ist Paracetamol.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Ascorbinsdure, Zucker, Saccharose, Citronenséure,
Natriumcitrat, Citronenaroma, Aspartam, Curcumin WD-Pulver (E 100), Natriumsaccharin

Wie Lemsip 500 Pulver zum Einnehmen aussieht und Inhalt der Packung
Lemsip ist ein hellgelbes Pulver zum Einnehmen.
Eine Packung enthilt 5 oder 10 Beutel Pulver.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer:

Reckitt Benckiser (Healthcare) Belgium NV/SA
Researchdreef 20

B-1070 Briissel

Hersteller:

Reckitt Benckiser Healthcare (UK) Limited
Dansom Lane, Hull, HU8 7DS, East Yorkshire
UK

Zulassungsnummer
BE352502

Nicht verschreibungspflichtig

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt im 08/2015 genehmigt.
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