
	15	gélules

MetaDigest	Total
CEFIP	140522

Digestion	des	glucides,	lipides,	protéines*

Utilisation	:	1	gélule	pendant	ou	juste	après	le	repas

Avec	un	extrait	de	rhizome	de	gingembre	pour
soutenir	la	digestion	et	en	cas	de	sensations	de
nausée	après	le	repas
Enzymes	d’origine	fongique
Mélange	avec	une	triple	action:	digestion	de
glucides,	lipides	et	protéines
Large	spectre:	actif	tant	dans	un	environnement
acide	que	base	(pH	2-12)
Agit	directement	après	la	prise	(dans	l’estomac,
dès	qu’il	y	a	contact	avec	les	aliments)
Convient	en	cas	de	digestion	difficile,	de	déficit
d’enzymes,	de	prise	d’antiacides,	en	cas	de
nausées	après	un	repas

.
Ingrédients

En	savoir	plus	sur	MetaDigest 	Total?	Rendez-vous	sur	www.metadigest.eu.

MetaDigest 	Total	contient	un	extrait	de	gingembre	qui	soutient	la	digestion	de	manière
naturelle

Description	du	produit

®

®

Convient
aux
végétaliens

Sans	lactose Sans	gluten



1	gélule	pendant	ou	juste	après	le	repas

Utilisation	et	dosage

Informations	nutritionnelles
Ingrédients	par	gélule Forme/composant Quantité %RI

Protéase 41000	FCC	units

Cellulase 1750	FCC	units

Amylase 1400	FCC	units

Alpha-galactosidase 300	FCC	units

Maltase 16050	FCC	units

Lactase 340	FCC	units

Lipase 1050	FCC	units

Invertase 150	INVU

Phytase 0,85	PU

Lécithine Lécithine	de	soja 50	mg

Extrait	de	rhizome	de	gingembre
(Zingiber	officinale	Rosc.)

25	mg

Contient	aussi:
Gélule:	Hydroxypropylméthylcellulose, Dioxyde	de	silicium, Sels	de	magnésium	d'acides	gras

Liste	des	ingrédients
Gélule:	hydroxypropylméthylcellulose,	protéase	41000	FCC	units,	cellulase,	lécithine	de
soja	50	mg,	amylase	1400	FCC	units,	extrait	de	rhizome	de	gingembre	(Zingiber	officinale
rosc.)	25	mg,	alpha-galactosidase	300	FCC	units,	maltase	16050	FCC	units,
antiagglomérant:	dioxyde	de	silicium,	lactase	340	FCC	units,	lipase	1050	FCC	units,
invertase	150	INVU,	antiagglomérant:	sels	de	magnésium	d'acides	gras,	phytase	0,85	PU



L’utilisation	chez	les	enfants	de	moins	de	6	ans	n’est	pas	autorisée.	Déconseillé	aux	femmes
enceintes.	Consultez	votre	médecin	ou	pharmacien	en	cas	d'utilisation	concomitante
d'anticoagulants.

Précautions

Oui,	MetaDigest 	Total	peut	offrir	une	solution	car	il	contient	un	extrait	de	rhizome	de
gingembre	pour	soutenir	la	digestion.
	

MetaDigest 	Total	décompose	les	aliments	en	petites	particules	de	sorte	que	l'estomac
et	les	intestins	soient	moins	sollicités.	Il	est	aussi	conseillé	d'adapter	ses	habitudes
alimentaires	en	mangeant	moins	et	en	mastiquant	plus.	Si	ceci	est	un	problème
récurrent,	veuillez	demander	l'avis	de	votre	médecin.	Peut-être	êtes-vous	sensible	à
certains	aliments,	ce	qui	peut	être	la	cause	de	votre	plainte.

MetaDigest 	Total	contient	un	extrait	de	rhizome	de	gingembre	pour	soutenir	un
digestion	saine	et	normale.	Les	nausées	peuvent	être	causées	par	de	nombreux	facteurs,
entre	autres	une	digestion	inadéquate.

Les	antiacides	ont	un	effet	pharmacologique	qui	rend	l’estomac	moins	acide.	La	paroi	de
l’estomac	est	donc	moins	irritée	par	les	acides	gastriques.	Cependant	l’acide	gastrique	est
indispensable	pour	une	digestion	normale,	et,	en	conséquence,	de	nombreux
utilisateurs	d’antiacides	sentent	que	leur	digestion	est	parfois	perturbée.	Le	complément
alimentaire	MetaDigest Total	contient	un	extrait	de	rhizome	de	gingembre	qui	permet
de	soutenir	la	digestion.	Cet	extrait	de	rhizome	de	gingembre	agit	quel	que	soit	le	degré
d’acidité	de	l’estomac.

Questions	fréquentes	à	propos	de	ce	produit

J’ai	une	sensation	de	gonflement	après	le	repas.	Est-ce	que	MetaDigest®	Total	peut
m’apporter	une	soulagement?

®

Peu	après	avoir	mangé	je	commence	à	avoir	des	formations	de	gaz;	est-ce	que	cela
diminue	si	je	prends	MetaDigest®	Total	?

®

J'ai	des	nausées	après	le	repas,	est-ce	que	MetaDigest®	Total	peut	m'apporter	un	soutien
?

®

J’éprouve	des	difficultés	à	digérer	à	cause	des	antiacides.	Est-ce	que	je	peux	prendre	du
MetaDigest®	Total?

®	



Cette	information	a	été	écrit	par	des	professionnels	de	la	santé	et	de	la	nutrition,	et	est	destiné	aux	personnes	qui
s’occupent	professionnellement	de	la	santé	et	de	la	nutrition.	Il	n’est	pas	destiné	aux	profanes/	consommateurs.	Le

diagnostic	et	le	traitement	des	maladies	doivent	se	faire	sous	la	responsabilité	d’un	professionnel	de	la	santé	reconnu.

A	dietary	supplement	should	not	be	used	as	a	substitute	for	a	varied	and	balanced	diet	and	a	healthy
lifestyle.	Keep	cool	and	dry.	Do	not	exceed	the	recommended	daily	allowance.	Keep	out	of	the	reach	of
young	children.

Non,	Similase 	Total	agit	sur	l'alimentation	dans	l'estomac.	Si	l'estomac	est	vide,
MetaDigest 	Total	n'apportera	aucun	soulagement.

J'ai	des	nausées	quand	j'ai	l'estomac	vide.	Est-ce	que	MetaDigest®	Total	peut	me
soulager	?

®

®


