Sinupret® Tropfen
Biomed AG

Pflanzliches Arzneimittel

AMZV

Was sind Sinupret Tropfen und wann werden sie angewendet?

Sinupret Tropfen enthalten Enzianwurzel, Schlisselblumenbliten, Kraut des
Krausen Ampfers, Holunderbliiten und Eisenkraut. Sinupret wirkt
schleimlésend (sekretolytisch) und entzindungshemmend (antiphlogistisch).
Dadurch 16st Sinupret zahen Schleim, lasst verstopfte Nasen abschwellen und
gestaute Sekrete leichter abfliessen. Sinupret Tropfen werden angewendet
bei akuten und chronischen Entziindungen der Nasennebenhdéhlen und der
Atemwege, ggf. als Zusatztherapie zu anderen Therapien.

Was sollte dazu beachtet werden?

Sollten die Beschwerden langer als 7 bis 14 Tage andauern oder mit Fieber
(Uber 38 °C) verbunden sein, ist ein Arzt bzw. eine Arztin zu konsultieren.

Hinweis flr Diabetiker: Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 0.02 g
verwertbare Kohlenhydrate pro Einzeldosis.

Wann diirfen Sinupret Tropfen nicht oder nur mit Vorsicht angewendet werden?

Nicht anwenden bei Kindern unter 6 Jahren ohne Anraten eines Arztes bzw.
einer Arztin.

Dieses Arzneimittel enthalt 19 Vol.% Alkohol.

Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit auf einen der
Inhaltsstoffe.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin,
wenn Sie

an anderen Krankheiten leiden
Allergien haben oder
andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen.

Diirfen Sinupret Tropfen wihrend einer Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen
werden?

Aufgrund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungsgemasser
Anwendung kein Risiko fur das Kind bekannt. Systematische
wissenschaftliche Untersuchungen wurden aber nie durchgefuhrt.
Vorsichtshalber sollten Sie wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
maoglichst auf Arzneimittel verzichten oder den Arzt oder Apotheker bzw. die
Arztin oder Apothekerin um Rat fragen.

Wie verwenden Sie Sinupret Tropfen?

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: 3 mal taglich 50 Tropfen

Kinder ab 6 Jahren: 3 mal taglich 25 Tropfen

Kinder ab 2 Jahren: 3 mal taglich 15 Tropfen nach Anraten des Arztes bzw.
der Arztin.

Sinupret Tropfen werden in der Regel unverdinnt eingenommen. Bei Kindern
kdnnen Sinupret Tropfen auch in Saft oder Tee verabreicht werden.

Vor Gebrauch schitteln!



Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder
der Arztin verschriebene Dosierung. Wenn Sie glauben, das Arzneimittel
wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder
Apotheker bzw. mit Ihrer Arztin oder Apothekerin.

Welche Nebenwirkungen kénnen Sinupret Tropfen haben?

Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von Sinupret Tropfen
auftreten: In seltenen Fallen sind Magenunvertraglichkeiten bekannt
geworden. In Einzelfdllen sind Uberempfindlichkeitsreaktionen (Hautrétung, -
ausschlage mit Blaschen, Atemnot) beschrieben worden. In letzteren Fallen
ist von der weiteren Einnahme abzusehen und unverzlglich ein Arzt bzw. eine
Arztin zu konsultieren. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht
beschrieben sind, sollten Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder
Apothekerin informieren.

Was ist ferner zu beachten?

Das Praparat ist auch alkoholfrei erhéltlich als Dragées. Flasche zur Entnahme
senkrecht halten. Eine leichte Trlibung oder Ausflockung kann bei der
Lagerung auftreten, sie beeintrachtigt die Wirkung des Praparates nicht. Das
Arzneimittel ist bei Raumtemperatur (15-25 °C) und ausserhalb der
Reichweite von Kindern aufzubewahren. Das Arzneimittel darf nur bis zu dem
auf dem Behalter mit «EXP» bezeichneten Datum verwendet werden. Nach
Anbruch ist Sinupret Tropfen 3 Monate haltbar. Weitere Auskinfte erteilt
Ihnen Ihr Arzt oder Apotheker bzw. Ihre Arztin oder Apothekerin.

Was ist in Sinupret Tropfen enthalten?

1 g (1,020 ml) Sinupret Tropfen enthalt 290 mg eines alkoholisch-wassrigen
Auszuges (Drogenmischung-Extrakt-Verhaltnis 1:11, Auszugsmittel Alkohol
59 Vol. %) aus:

Enzianwurzel 2 mg;

Schlisselblumenbliten 6 mg;

Kraut des Krausen Ampfers 6 mg;

Holunderbliten 6 mg;

Eisenkraut 6 mg.

Sinupret Tropfen enthalten 19 Vol. % Alkohol (1 ml entspricht 16 Tropfen).
Zulassungsnummer

53'160 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Sinupret Tropfen? Welche Packungen sind erhdltlich?

In Apotheken ohne arztliche Verschreibung.

Originalpackung: 100 ml Tropfen.

Zulassungsinhaberin

Biomed AG, Uberlandstrasse 199, CH-8600 Dubendorf.

Herstellerin

Bionorica SE, Kerschensteinerstrasse 11-15, DE-92318 Neumarkt.
Diese Packungsbeilage wurde im Juni 2016 letztmals durch die
Arzneimittelbehodrde (Swissmedic) gepriift.
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